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─
╩ ⌐ ⇔≡™ↄ√╘⁸ ╩ ∆╢↓≤⁹



и

30

2

─ ≤ ─ ≢№╢ ⌐≈™≡⁸ ╩ ╘≡ ─ ⅝╩3 ≢ ⅎ╠╣╢ ╩ ╢⁹╕

√⁸ ─ ה ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤

⇔≡─ №╡

1 ה ה ─ ╩ ∆╢⁹

2 ה ה ─ ᵑ
─ ה ─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

3 ה ה ─ ᵒ
─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

4 ה ה ─ ᵓ
─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

5 ה ה ─ ᵔ
─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

6 ה ה ─ ᵕ
┘ ─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

7 ה ─ ╩ ∆╢⁹

8 ה ─ ᵑ
─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

9 ה ─ ᵒ
─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

10 ה ─ ᵓ
┘ ─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

⌂ ╩ ∆╢⁹

11 ─ ─ ≤∕─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

12 ─ ─ ≤ ─ ⁸ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

13 ┘
─ ╩ ∆╢⁹

─ ─ ≤ ╩ ∆╢⁹

14 ─ ─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

15 ─ ─ ⌐≈™≡⁸ ה ⁸ ╩ ⅎ⁸ ╩ ∆╢⁹

ה ⁷ ⁷  

⁷

ⱪ꜡ⱷ♥►☻ ▪♩ꜝ☻⁷ ⁷ ה ⁷

─√╘─ ⁷ ⱷ☺◌ꜟⱦꜙכ

─√╘─ ה ⁷ 2⁷ ⱷ☺◌ꜟⱦꜙכ

ה
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹

─
╩ ⌐ ⇔≡™ↄ√╘⁸ ╩ ∆╢↓≤⁹



ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi з

30

2

ה ⌐≤∫≡⁸ ה │ ⌐ ≢№╢⁹ ≢│⁸ⱥ♩⅜ ה ∆╢√
╘⌐ ⌂ ╩ ╘√ ─ ⁸∕╣╠┼─ ה ─ ┘ ⌐≈™≡ ⇔⁸ ─

╩ ⇔≈≈⁸ ∆╢√╘⌐ ⌂ ◒☻ꜞה ┘ ─ ⌐≈™≡ ∆╢↓≤╩
≤∆╢⁹

ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤

⇔≡─ №╡

1 ○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfiה
ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi⅜ ⌂ ⁸ ─ ╩ ╡⁸ ┘ ─ ╩

∆╢⁹╕√⁸ ⌐ ⅜№╢↓≤╩ ∆╢⁹

2 ≤
─ ≤ATP ⌐≈™≡ ∆╢⁹

ATP ⌐ ≤⌂╢ ┘ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

3 3 ─ ≤ ┘∕╣╠─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

4 ≤ ᵑ ─ⱷ◌♬☼ⱶ─ ╩ ∆╢⁹

5 ≤ ᵒ ─ ⅔╟┘∕─ⱷ◌♬☼ⱶ⌐≈™≡ ∆╢⁹

6 ≤ ᵑ ─ⱷ◌♬☼ⱶ─ ╩ ∆╢⁹

7 ≤ ᵒ ─ ─ ┘∕─ⱷ◌♬☼ⱶ⌐≈™≡ ∆╢⁹

8 ≤ ⌐ ⌂ ─ⱷ◌♬☼ⱶ─ ╩ ∆╢⁹

9 ≤ⱱꜟ⸗fi ⌐ ⌂ⱱꜟ⸗fi─ ⌂╙─╩ ∆╢⁹

10 ≤ ─ ┘ ─ⱷ◌♬☼ⱶ⌐≈™≡ ∆╢⁹

11 ─ ─ ≢╙ ⌐⁸ ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

12 ─ ╩ ∆╢ ⌐≈™≡ ⇔⁸ ⅜≢⅝╢╟℮⌐⌂╢⁹

13
≤ ⁸ ─

≤
⅔╟┘ ⁸ ⅜ ⌐ ╓∆ ≤∕─ ─ ╩ ∆

╢⁹

14 ─ ⌂ ⌐ ∆╢ ╩ ∆╢⁹

15
─ ≤ꜞ☻◒ ⁸ ─Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi─ ≤∕╣⌐ ≠ↄꜞ☻◒ ┘ (

╩ ∆╢⁹

⁷

 

  

 

≡⌐◒כⱪ꞉כꜟ◓┘ ℮⁹
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹

─
ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi╩ ∆╢℮ⅎ≢ ≤⌂╢ ≢∆⁹ ⌐ ⌐ ⇔≡ↄ∞↕™⁹



┘ ⌐ ∆╢ │⁸ ה ≤⇔≡ ─ ╩ ⇔⁸ ⱪ꜡◓ꜝⱶ╩ ∆╢

≢ ⌂ ≤⌂╢⁹╕√⁸ ⌂≥ ─ ☻♃♇ⱨ≤ ─ ╩ ∟⁸◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi╩ ╢ ≢╙

⌂ ≢№╢⁹∕─√╘⁸ ┘ ⌐≈™≡─ ╩ ∆╢↓≤╩ ≤∆╢⁹

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi и

30

☻כ◖ ⁷1 2

ˉ

1 ꜠fi♩◕fi⁸CT ┘MRI ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

2 ─ ᵑ ⌐⅔↑╢ ─ ╩ ∆╢⁹

3 ─ ᵒ ⌐⅔↑╢ ─ ╩ ∆╢⁹

4 ─ ᵑ ⌐⅔↑╢ ─ ╩ ∆╢⁹

5 ─ ᵒ ⌐⅔↑╢ ─ ╩ ∆╢⁹

6 ─ ᵑ ⌐⅔↑╢ ─ ╩ ∆╢⁹

7 ─ ᵒ ⌐⅔↑╢ ─ ╩ ∆╢⁹

8 ─ ─ ╩ ™≡ ─ ╩ ∆╢⁹

9 ⁸ ≤ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

10 ─ ─ ה ה ה ⁸ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

11 ⌐ ∆╢ ⌐ ⌐ ∆╢ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

12 ⌐ ∆╢ ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

13 ⌐ ∆╢ ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

ꜞⱢⱬ⁷◒♇◦כ ה ה ה

14 ⌐ ∆╢ ⌐ ∆╢ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

15 ─ ─ ╩ ™≡ ─ ╩ ∆╢⁹

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi ⌐ ⅛∆⁷ ─╖⅛√ ⁷

─
ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi─ ⌐ ─ ≤⌂╡╕∆⁹ ⌐ ╩ ╘≡ↄ∞↕™⁹

⌐≡ ℮⁹
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹



30

1 2

ˉ

1

2

3 ה ה ─

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

23 (2)

─
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2

≤™℮ ─ ╩ ⇔⁸₈№╠╝╢ ₁⅜ ≢ ⇔√ ─ ⌐ ∆╢₉↓≤╩ ≤

∆╢ⱪ꜡ⱨ▼♇◦ꜛ♫ꜞ☼ⱶ≤⇔≡─ ╩ ⌐ ↑╢↓≤⅜ ╢⁹∕─ ≢ ╠─ ה ⅜ ≤⌂

╡ ─ ≤∆╢↓≤⅜ ╢⁹

ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤

⇔≡─ №╡

1 ─ ╡ ─
⁸ ⁸ ⅛╠ ╛ ה ⌂≥╩ ≢⅝╢⁹

╠╣√ ╩ ⇔⁸ ה ⌐ ⇔≡ ─ ⅎ╩ ≢⅝╢⁹

2 ─ ─ ⌐≈™≡ ╢⁹

3 ≤ ─ ⌐≈™≡ ⇔⁸ ⇔≡ ≢⅝╢⁹
┘ ─ ⌐ ∆╢ ה ╩ ≢⅝╢⁹

4 ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

5 ─ ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

6 ─
ה ה ה ≢≤⌂☻ꜟⱷfi☼⁸ⱷfi☼Ⱬ▫►ה ⇔≡™╢☿

ꜝⱧ☻♩⅛╠ ⌐≈™≡─ ╩ ⅝ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

7 ─
ה ה ה ≢≤⌂☻ꜟⱷfi☼⁸ⱷfi☼Ⱬ▫►ה ⇔≡™╢☿

ꜝⱧ☻♩⅛╠ ⌐≈™≡─ ╩ ⅝ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

8 ─
ה ה ה ≢≤⌂☻ꜟⱷfi☼⁸ⱷfi☼Ⱬ▫►ה ⇔≡™╢☿

ꜝⱧ☻♩⅛╠ ⌐≈™≡─ ╩ ⅝ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

9 ─
ה ה ה ≢≤⌂☻ꜟⱷfi☼⁸ⱷfi☼Ⱬ▫►ה ⇔≡™╢☿

ꜝⱧ☻♩⅛╠ ⌐≈™≡─ ╩ ⅝ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

10 ─
▬fiⱨ◊כⱶ♪◖fi☿fi♩─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

⌐≈™≡ ∆╢⁹

11 fi▬◙♦▪ꜞꜗ◐ה◒כⱪ꞉כꜟ◓ ╠─◐ꜗꜞ▪♦◙▬fi⌐≈™≡ ⅎ╢Ό

12 fi▬◙♦▪ꜞꜗ◐ה◒כⱪ꞉כꜟ◓ ╠─◐ꜗꜞ▪♦◙▬fi⌐≈™≡ ⅎ╢Ὼ

13 fi▬◙♦▪ꜞꜗ◐ה◒כⱪ꞉כꜟ◓ ╠─◐ꜗꜞ▪♦◙▬fi⌐≈™≡ ∆╢⁹

14 ה ─ ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹
─ ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

15 ⌐ ⌂ ≢ ╘╠╣╢ ⌐≈™≡ ⇔⁸ ╠─ ⌐≈™≡ ⅎ╢↓≤⅜≢⅝
╢⁹

♥◐☻♩ ⁷ ⁷

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfiⱦ☺ꜙ▪ꜟⱩ♇◒

♥◐☻♩з  ( )⁷ ה ( )

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi fi▬◙♦ה▪ꜞꜗ◐─ ⁷⅛⅔╡⁷ ⁷ ꜟכ▪כⱦכ◦

≡⌐◒כⱪ꞉כꜟ◓┘ ℮⁹
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹

─ ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi ≤⌂╢√╘─ ≢№╢⁹

─ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi─ ╡ ╩ ┘⁸ ─ ▬ⱷכ☺╩ ╘≡ ↕™⁹
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30

2

√∟⅜ ↄ │ ⌐ ≠ↄ⁹∕─ ╩ ⇔√℮ⅎ≢⁸♅כⱶ⌐⅔↑╢ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi

─ ╩ ∆╢⁹╕√⁸ ⌐ ⌂ ╩ ⌐ ↑╢⁹

ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤⇔≡─

№╡

1 ─ ⌐≈™≡ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

2 ◔▪◦☻♥ⱶ ◔▪◦☻♥ⱶ─ ⌐≈™≡ ╢⁹

3 ⌐≈™≡ ∆╢↓≤⅜ ╢⁹

4 ⌐≈™≡ ∆╢↓≤⅜ ╢⁹

5
⌐≈™≡ ╢⁹

┘ ⌐≈™≡ ╢⁹

6 ─ ≤ ╦╡
ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi ≤│ ⅛ ∆╢⁹╕√ ─ ╩ ╢⁹

≤ ─

7 ─ ≤ ╦╡
ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi ≤│ ⅛ ∆╢⁹╕√ ─ ╩ ╢⁹

≤ ─

8 ─≤╠ⅎ

9 ─≤╠ⅎ

10
─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

≤│≥─╟℮⌂ ⅛ ≢⅝╢⁹

11 ה ≤│
┘ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

⌐ ≠ↄ ─ ╡ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

12
◖fiⱪꜝ▬▪fi☻ה ⌐≈

™≡

◖fiⱪꜝ▬▪fi☻≤│ ⅛⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

≤│ ⅛⌐≈™≡ ⇔⁸ ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

13
⁸ ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

⅜ ⇔√ ─ ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

14 ⌐╟╢◄ⱦ♦fi☻ ─ ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹
◄ⱦ♦fi☻꜠ⱬꜟ⌐≈™≡ ≢⅝╢⁹

15 BLS) ⌐≈™≡ ∆╢⁹

♥◐☻♩ ⁷ ⁷

ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfiⱦ☺ꜙ▪ꜟⱩ♇◒

♥◐☻♩з  ( )⁷ ה ( )

⁷ ⁷ ⁷

≡⌐◒כⱪ꞉כꜟ◓┘ ℮⁹
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹

─ │ ─ ≢ ⅝╕∆⁹ ↄ√╘⌐ ⌂ ╛ ╩ ⌂ ⅛╠ ⅎ╠╣╢╟℮⌐ ╩ ╘≡

ↄ∞↕™⁹





з

30

1

─ ╩ ↄ√╘⌐ ≤ ╩ ≤⇔√ ⌐≈™≡ ╩ ⇔≡ ┬⁹

№╦∑≡⁸ ─ ⁸ ⁸ ─ ╩ ⌐≈↑╢⁹

ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤

⇔≡─ №╡

1 ○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi ─ ╘ ⁸꜠ⱳכ♩ ─◒כⱪ꞉כꜟ◓⁸ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

2 ≤ ─ ה ⌐≈™≡ ↑≡ ∆╢⁹

3
⌐≈™≡⁸ ⁸ ⁸ ─ ↕⁸ ─ ⌐≈™≡ ∆

╢⁹

4
≈™≡⁸ ╩ ↑⇔≡⁸ ≤ ⁸ ─ ↕≤ ─

⁸ ─ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

5 ⅜™ ᵑ ⇔√ ╩ ⌐ ∆╢⁹

6 ⅜™ ᵒ ⇔√ ╩ ⌐ ∆╢⁹

7 ⅜™ ᵓ ⇔√ ─ ╩ ⇔⁸≥─╟℮⌂ꜞⱢⱦꜞ⅜ ≤⌂╢⅛ ⅎ╢⁹

8 ᵑ ⌂ ╩ ∆╢⁹

9 ᵒ ⌂ ╩ ∆╢⁹

10 ≤ ─ ⁸ ⁸ ⌐≈™≡ ∆╢⁹

11 ☻♩꜠♇♅ Ib ╩ ™√☻♩꜠♇♅╩ ⇔ ∆╢⁹

12 ─ ⱪכꜟ◓≡™≈⌐ ⇔⁸Ᵽ▬♃ꜟ ╩ ∆╢⁹

13 ─ ⱪכꜟ◓≡™≈⌐ ⇔⁸Ᵽ▬♃ꜟ ╩ ∆╢⁹

14
Karvonen ≤ ⌐≈™≡ ⇔⁸ ∆╢⁹

─ ⌐≈™≡ ⇔⁸Ᵽ▬♃ꜟ ╩ ∆╢⁹

15 ⁸ ─╕≤╘ ה ⌐≈™≡ ∆╢⁹

⌐ ∂≡ ⌐ ∆╢⁹

⁸◒כⱪ꞉כꜟ◓⁸
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹

꜠ⱳכ♩ (20 ×1

(80 )⌐≡ ∆╢⁹

─
─≢ⱪכꜟ◓ ⅜ ™√╘⁸ ╩ ⇔≡ ⌐ ∆╢↓≤⁹



з

60

1 ⁷
ᵑ○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi
ᵒ ≤│

16  ᵖ

2

╩ ∆╢√╘─ ⁸ ≤ ⁸ ─ ⁸ ⱪ꜡◓ꜝⱶ ⌂≥─ ─ ╩

┬⁹ ⌐ ≤⌂╢ ⁸Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi⁸ ⌂≥⌐ ⇔≡ ⇔ ⅔╟┘ ≢⅝╢↓≤╩

≤∆╢⁹

ˉ ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤

⇔≡─ №╡

3
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi
ᵑ

ᵑⱣ▬♃ꜟ◘▬fi≤│
ᵒⱣ▬♃ꜟ◘▬fi─

18  ᵘ
ᵑ
ᵒ

2
ᵑ◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi≤│
ᵒ ≤│

17  ᵗ

5
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi

ᵓ
ה ─ 20  ᵚ

ᵑ ⁷ᵒ
ᵓ∕─ ─

4
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi

ᵒ
ה ─ 19  ᵙ ᵑ ─ ⁷ᵒ

7
 ŋ ᵑ ─ ה

ᵒ
22  ᵜ ╕≤╘≤

6 ⁷ ꜝfi♪ⱴכ◒─ 21  ᵛ ╕≤╘≤

9  ᵓ
ᵑ ─ ה
ᵒ

24  ᵒ

8  ᵒ 23
 ᵑ

─ ה

11
ᵑ

─ ה 26  ᵔ

10  ᴖ 25  ᵓ

13  ɔ 28  ᵖ ╕≤╘≤

12
ᵒ

27  ᵕ

15
ᵕ

ᵑ ⁷ᵒ ─ 30 ╕≤╘
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi⁸ ⁸

⁸ ─╕≤╘

14
ᵔ

ᵑ ⁷ᵒ 29 ─ Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi⁸ ⁸
⁸ ⌐⅔↑╢ ≤

ⱬ♇♪◘▬♪─ ─ ⅛√

⁷ 6  ⁸  

─ ≤⇔≡ ≢ ⅎ╢∞↑≢⌂ↄ⁸ ⌐ ╩ ⅛⇔⁸ ╡ ⇔ ⇔≡ ╩ ∆╢╟℮ ⅜↑≡ↄ∞↕™⁹

─ │⁸ ⅛╠ ╩ ↑╠╣╢╟℮⁸3 ≢ ℮↓≤⅜ ╕⇔™≢∆⁹

⅔╟┘
⌐ ∂≡ ╩ ∆╢⁹



з

30

1

ᵑ⁷ ⌐ ─ ╩ ™ ⌐ ╩ ≢⅝╢⁹

ᵒ⁷ ─ ⌐ ╦∑√ ─ ╩ ⅎ√℮ⅎ≢⁸ ⌐ ╡ ╗↓≤⅜≢⅝╢⁹
ᵓ⁷ ה ⌂≥─ ה ↑⁸ ╩ ⅎ╢⁹
ᵔ⁷ ≢ ⇔√ ⌐≈™≡⁸ ⌐ ≢⅝╢꜠ⱬꜟ─ ╩ ∆╢⁹

ˉ

☻כ◖ ⁷1
⌐⅔™≡ ≤

⇔≡─ №╡

1 ○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi
⌐⅔↑╢ ─ ╩ ⇔⁸ ≢⅝╢⁹

⌐ ⌂ ╛ ╩ ⌐ ≢⅝╢⁹

2 ≤⇔≡─ ⌂ ─ ╩ ⇔⁸∕╣∙╣⌐≈™≡ ⌂ ה ⅜ ≢⅝╢⁹
∞⇔⌂╖⁸ ≤ ⁸ ≤─ ╛ ⇔⅛↑ ⁸ ─ ה

3 ─ ≤ ┼─
─ ╩ ⇔√℮ⅎ≢ ⌐ ╩ ℮↓≤⅜≢⅝╢⁹
─ꜞ☻◒⁸ ─ ─ ╡ ⁸ ─ ⌂≥─ ╩ ⌐

→⁸ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

4
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi

⌐ ╡ ╖⁸ ┼─○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi⁸ ⁸ ─ ─

╩ ≢⅝╢ Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi ה ─ ⁸ ─ ⁸

─

5
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi
♥☻♩

⌐Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi─ ה ╩ ℮↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

6
Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi
♥☻♩

⌐Ᵽ▬♃ꜟ◘▬fi─ ה ╩ ℮↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

7

⌐ ╡ ╖⁸ ┼─○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi⁸ ⁸ ─ ─

╩ ≢⅝╢ ≤ ─ ⁸ ─ ╡ ™≤

─

8
♥☻♩

⌐ ≤ ─ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

9
♥☻♩

⌐ ≤ ─ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

10
♥☻♩

⌐ ≤ ─ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

11

⌐ ╡ ╖⁸ ┼─○ꜞ◄fi♥כ◦ꜛfi⁸ ⁸ ─ ─

╩ ≢⅝╢ ─ ─ ⁸ ─ ╡ ™≤

─

12
♥☻♩

⌐ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

13
♥☻♩

⌐ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

14
♥☻♩

⌐ ╩ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹
⌐╟╢ ─ⱨ▫כ♪Ᵽ♇◒⌐╟╡ ≠⅝╩ ╢≤≤╙⌐⁸ ─ ╩

≢⅝╢⁹

15 ╕≤╘
∕╣∙╣─ ⌐⅔↑╢♅▼♇◒ⱳ▬fi♩╩ ⇔⁸ ─ ╩ ╠⅛⌐∆╢↓
≤⅜≢⅝╢⁹

⌐ ┼─ ╡ ╖╩ ℮╟℮ ∆╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

⁷ ⁷ ה

≤OSCE⁷◖Ⱶꜙ♬◔כ◦ꜛfi≤ ה ⁷

PTOT─√╘─ ⁷ ה ה ⁷ ⁷

PTOT─√╘─ ⁷ROM ⁷ ⁷

◒כⱪ꞉כꜟ◓ה

⌐ ∂≡ ╩ ∆╢ʻ

30 ⁸ 30 ⁸

40 ╩ ⌐ ⇔⁸ ╩ ℮ʻ

─ ⌐ ⇔⁸ ⌐ ─ ≤⌂╢╟℮ ה ╩ ℮√╘─ ≤ ⌂ ╩ ╩ ⅎ≡

┬⁹ ≢ ─ ≤ ♥☻♩─ ╩ ≤∆╢⁹



ₒ ─ ₓ
ⱶכ♅  ⌐≈™≡ ┘⁸ꜞⱢⱦꜞ♥כ◦ꜛfi─ ≤⇔≡─ ה ─ ה ╩ ∆╢↓≤≢⁸ ≢ ↄ

ה ─ ╛ ⌐≈™≡ ⇔⁸ ≤⇔≡ ╕⇔™ ╛ ╩ ╢↓≤⅜≢⅝╢╟℮⌐ ⇔≡
∆╢⁹↓─ ⌐╟∫≡⁸ ─ ╩ ⇔⁸ ─ ≤ ╩ ╘╢↓≤╩ ∆╢⁹

 

 ᵑ₈♅כⱶ ⌐⅔↑╢ ה ─ ╩ ∆╢⁹₉⌐ ∆╢

ⱶכ♅  ⌐≈™≡ ∆╢⁹

ⱶכ♅  ⌐⅔↑╢ ה ─ ≤ ╩ ∆╢⁹

ⱶכ♅  ⌐⅔↑╢ ─ ≤ ╩ ∆╢⁹

 ≢ ↄ ה ─ ─ ─ ╣╩ ∆╢⁹

 ≤─ ⌐ ╘╢⁹

 ᵒ₈ ⌂ ─ ╛ ╩ ∆╢⁹₉⌐ ∆╢

 ≤⇔≡ ⇔™ ∞⇔⌂╖╩ ⅎ╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

 ≤⇔≡ ╩ ∟⁸ ⌐ ⇔ ⇔™ ╛ ⅜≤╣╢⁹

 ⌐ ⇔√ ╩ ╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

 ⌂ ─ ה ⌐≈™≡ ⇔⁸ ─ ⅎ╩ ⌐ ⅎ╢⁹

 ⌐ ∂≡ⱷ⸗⌐ ⅝ ╘╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

 

 ᵓ₈ ⌂ ⌐ ∆╢ ╛ ╩ ∆╢⁹₉⌐ ∆╢

 ≤⇔≡ ⇔™ ∞⇔⌂╖╩ ⅎ╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

 ≤⇔≡ ╩ ∟⁸ ⌐ ⇔ ⇔™ ╛ ⅜≤╣╢⁹

 ⌐ ⇔√ ╩ ╢↓≤⅜≢⅝╢⁹

 ⌂ ⌐ ∆╢ ╛ ╩ ⇔≡⁸ ─ ⅎ╩ ⌐ ⅎ╢⁹

 ┘ ─ ─ ╣╩ ∆╢⁹

 ⌐ ∂≡ⱷ⸗╩ ⅝ ╘╢⅜≢⅝╢⁹

з

45

1

ᵑ♅כⱶ ⌐⅔↑╢ ה ─ ╩ ∆╢⁹
ᵒ ⌂ ─ ╛ ╩ ∆╢⁹

ᵓ ⌂ ⌐ ∆╢ ╛ ╩ ∆╢⁹

☻כ◖⁷1

⌐ ⇔⌂™

─
╩ ⌐⇔≡⁸ ╩╙∫≡ ╡ ╗↓≤⁹

┘
╩ ™≡ ╡ ╖ ┘ ╩

⌐

▫♦♃☻☻כ◔≥   


